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Danube Transnational Programme

Projekt CityWalk osvétlil
ucastniklm bezpecnost a vyhody pési dopravy v Plzni

Béhem patecniho odpoledne se uskutecnil dalsi z workshopl v rdamci mezinarodniho projektu
CityWalk. Projektu, jehoz cilem je vytvofit z mést a obci pfijemna mista pro chodce i dalsi uZivatele
nemotorové dopravy. Ucastnici akce obdrieli bezpe¢nostni reflexni pasky a takeé tisténé infografiky
obsahujici mnoho uzitecnych informaci a doporuceni nejen pro chodce. Po kratkém Gvodu se pésky
vydali podél Feky Radbuzy a mohli si vyzkouset styl chiize s pomoci holi na Nordic Walking.

Aplikace Walk’'n’smile je nyni
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.mineroit.walknsmile a pres link webovych stranek:

. Dvé desitky zucastnénych se sesly u Zapadoceského muzea, kde

jim partneti projektu z Regionalni rozvojové agentury Plzeriského
kraje krdtce predstavili samotny projekt CityWalk. ,Tento
mezindrodni projekt se zaméruje na zpristupnéni mést pro chodce
a uZivatele nemotorové dopravy, “ vysvétluje konzultant agentury,
pan Karel Baudys. ,V rdmci projektu jsme pfipravili mj. Koncepci
pési a nemotorové dopravy ve Stribfe, kterd méla velmi pozitivni
ohlasy od obcani i vedeni mésta,” pokraduje. ,,Dnes jsme se
rozhodli tento ,,walkshop”, jak akci pracovné nazyvdame, uspordadat
vPlzni a ve spoluprdci s Fakultou zdravotnickych studii a
spolecnosti Pilsenjoy,“ dopliuje.

Pfijemnou prochazku kolem feky navic ozvlastnil vyklad pana
Tomase Rabocha z Pilsenjoy, ktery predstavil industridlni pamatky
kolem feky a zaroven pozval na festival Industry Open, ktery se
kona v ¢ervnu. Béhem nékolika zastavek se Ucastnici ,,walkshopu”
také dozvédéli informace o pitném reZimu a sprdvném drzeni téla
pti chlizi od odbornikl z Fakulty zdravotnickych studii. Ta ma
s poradanim Nordic Walking workshopt bohaté zkuSenosti a
v ramci projektu CityWalk nabidla pomocné hole.

K projektu byla vytvorena také aplikace Walk’'n’smile, ktera nejen
Ze pocitd kroky uskutec¢néné za den, ale daji se sjeji pomoci
vytvofit napriklad fotografie s oblibenou postavou, nebo se
dozvédét vice o svétovych cestach a historii chlze.

Kontaktni Udaje — koordinator projektu: Karel Baudys,
baudys@rra-pk.cz, tel. +420 377 201 410

Webové stranky projektu  (EN): http://www.interreg-
danube.eu/approved-projects/citywalk

ke stazeni v Google play obchodé na ndsledujicim odkazu:

https://rri.hu/citywalk/sources. Vyzkouset ji pfi pohybu ve mésté muze Siroka vefejnost.
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